
SRI CHINMOY MARATHON TEAM
2012

www.srichinmoyraces.org         ULTRA-Läufe                                                

Deutschland, Österreich, Schweiz, Nachbarländer
17. März 16. Self-Transcendence 6-Std.-Lauf Nürnberg - Hero Cup*

Sri Chinmoy Marathon Team, c/o Gerig, Austraße 74, 90429 Nürnberg
Tel +49-(0)911 28 88 65, Fax +49-(0)911 28 84 12, Start: 10 Uhr, Anmeldeschluss 10. 3.
nurnberg@srichinmoyraces.org , http://de.  srichinmoyraces.org   , Nachmeldung + 5 €

1. April 3. Self-Transcendence 6-Std.-Lauf Mailand - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, c/o Runner Store, Viale Legioni Romane 59, 
20147 Milano, Italien, Tel./Fax:+39-02-48 37 66 05, Start: 9 Uhr
info@runnerstore.it , http://it.srichinmoyraces.org/corse 

5. Mai Self-Transcendence 6+12-Std.+100 km-Lauf Nitra - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, Stara Vajnorska 37, 83104 Bratislava, Slowakei
Tel +421-(0)2-444 54 261, Fax +421-(0)2-446 38 451, Anmeldeschluss, (AS): 1. April
Start: 7 Uhr (12 Std.+100 km), 13 Uhr: (6 Std.), Nachmeldung + 5 €
scmt@scmt.sk, http://cs.srichinmoyraces.org

12./13. 5. 24. Int. Self-Transcendence 12+24-Std.-Lauf Basel
Sri Chinmoy Marathon Team, Postfach 76, 5420 Ehrendingen, Schweiz
Tel +41-(0)56 / 203 13 88, Fax / 203 13 01, Start: 12 Uhr (24 Std.); 24 Uhr (12 Std.)
ch@srichinmoyraces.org , http://ch.srichinmoyraces.org , AS: 31. März, Nachm. + 10 €

19. Mai Self-Transcendence 6+12-Std.+100 km-Lauf Prag - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, Podebradska 540/26, 19000 Praha 9, Tschechei
Tel +420-(0)603-177 566, Fax +420-(0)2-252 77 400
Start: 7 Uhr (12 Std.+100 km; 13 Uhr: (6 Std.), AS: 18. Mai, Nachmeldung + 10 €
praha@srichinmoyraces.org , http://cs.srichinmoyraces.org

20. Mai 2. Self-Transcendence 6-Std.-Lauf Wien - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, c/o S. A. Puntigam, Ramperstorfferg. 29/33, A-1050 Wien
Tel +43-(0)1/58754 84, Fax /585 43 91 o. Tel +43-(0)650-762 72 62, Start: 9.30 Uhr
vienna@srichinmoyraces.org , http://at.srichinmoyraces.org  ,   AS: 6. Mai, Nachm. + 10 €

9. Juni Self-Transcendence 50 km+100 km-Lauf Amsterdam
Sri Chinmoy Marathon Team, attn. Nitish Zuidema, H.N. Werkmanweg 17,
2031 BA Harlem, Holland, Tel +31-23-5160360, Fax +31-23-5160361
Startzeit: 50 km: 12 Uhr; 100 km: 9 Uhr, AS: 2. Juni, Nachmeldung + 5 €
amsterdam@srichinmoyraces.org , http://nl.srichinmoyraces.org 

24. Juni Self-Transcendence 50+100km-Lauf Paris
Sri Chinmoy Marathon Team, Apt. 16, 9 Ave. de la Porte Vincennes,
75020 Paris, Frankreich, Tel/Fax: +33-1-43 71 15 19, Mob: +33-630-19 16 39, 
Startzeit: 50 km: 12 Uhr; 100 km: 7 Uhr, AS: 17. Juni, Nachmeldung + 5 €
http://  fr.  srichinmoycourses  .org  

14./15. 7. 5. Self-Transcendence 12+24-Std.-Lauf Berlin
Sri Chinmoy Marathon Team, c/o SEWA, Hauptstr. 23-24, 10827 Berlin
Tel +49-(0)162-746 71 06, Fax 030-81 82 15 97, Start: 12 Uhr (24 Std.); 24 Uhr (12 Std.)
berlin@srichinmoyraces.org , http://de.  srichinmoyraces.org   , AS. 23.6., Nachm. + 10 €
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20.-22. 7. Self-Transcendence 24-Std.+ 48-Std.-Lauf Kladno
Sri Chinmoy Marathon Team, Podebradska 540/26, 19000 Praha 9, Tschechei
Tel +420-(0)603-177 566, Fax +420-(0)2-252 77 400, Start jeweils: 12 Uhr
praha@srichinmoyraces.org , http://cs.srichinmoyraces.org     , AS: 12.7., Nachm. + 10 €

21. Juli 2. Sechs-Std.-Sommernachtslauf Lang-Lebring - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, c/o Gottfried Karl, Karl-Zeller-Weg 23, 8051 Graz,
Österreich, AS: 15. Juli, Nachmeldung + 5 €,
Tel +43-650-36 44 100, Fax: +43-3463-802 85, Start: 17 Uhr
styria@srichinmoyraces.org , http://at.srichinmoyraces.org

15. Sept. 1. Self-Transcendence 6-Std.-Lauf München - Hero Cup*
Sri Chinmoy Marathon Team, An der Würm 28, 81247 München
Tel +49-(0)89-12 02 15 13, +49-(0)89-12 02 15 29, Start: 10 Uhr
munich@srichinmoyraces.org , http://de.srichinmoyraces.org , AS: 1. 9., Nachm. + 10 €

22./23. 9. Self-Transcendence-24-Std.-Lauf London (Bahn)
Sri Chinmoy Marathon Team, Shankara Smith, Run and Become, 42 Palmer St.,
Victoria, London, SW1H 0PH, UK, Tel +44-207-222 13 14, Fax +44-207-976 80 69
Start: 12 Uhr, AS: 10. Aug., keine Nachmeldung
london@runandbecome.com , http://  uk.  srichinmoyraces.org  

29. Sept. Self-Transcendence 6-Std.-Lauf Amsterdam
Sri Chinmoy Marathon Team, attn. Nitish Zuidema, H.N. Werkmanweg 17
2031 BA Harlem, Holland, Start: 10 Uhr, AS: 22. September, Nachmeldung + 5 €
Tel +31-23-516 03 60, Fax +31-23-516 03 61
amsterdam@srichinmoyraces.org , http://nl.srichinmoyraces.org

*Hero Cup - Der Hero Cup 2012 besteht aus insgesamt sieben 6-Stunden-Läufen in Europa, die 
vom Sri Chinmoy Marathon Team organisiert werden. Jeder Läufer, der an drei der sieben
6-Stunden-Läufe teilnimmt, wird automatisch in die Gesamtwertung aufgenommen. Die Hero Cup-
Preisverleihung findet am 15. September 2012 beim letzten 6-Stunden-Lauf der Hero Cup-Serie in 
München statt. Mehr Informationen: www.herocup.com 

Sri Chinmoy Marathon Team Deutschland e.V. Mitglied im Sportbund Rheinhessen
Pressesprecher Axel Gressenich, An der Würm 28, 81247 München

Tel.: 089-12 02 15-13, Mobil: 0151-50 98 64 83, Fax: 089-12 02 15-29
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